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Senhor Presidente,
Nobres Pares,

Com grande satisfag#o, uso do presente para parabenizar o jovem poeta
yys . . P i X A
Julio Fernando Marangoni Pavani pelo belissimo poenﬁé scrito.€m homenagem ao més da
prevengdo ao suicido “Setembro Amarelo” (copia arz;ger X

Em seu poema, Julio conta a histéria de como a campanha surgiu, € nos
indaga o porque de um assunto tdo sério que merece atengdo, sé ser abordado e lembrado
pela populagéo e autoridades no més de setembro se a cada 40 segundos uma pessoa tira sua
prépria vida, no mundo.

Julio nfo sé ¢ autor deste belo poema, como também escreveu e gravou
os poemas “Tdo bem”,“Flores de Plastico”,"O povo cansou” e “Ja acabou a pandemia no
Brasil”, trazendo orgulho a todos nds cidad&os pirassununguenses.

Assim, por ser medida de justica, requeiro & Mesa, pelos meios
regimentais, sejam consignados, nos anais dos trabalhos da presente sesséo, votos de elevadas
congratulagdes ao jovem Poeta Julio Fernando Marangoni Pavani pelo belissimo poema
escrito, encaminhando-lhe copia para que tome conhecimento da merecida homenagem que
faz o Poder Legislatiy( de Pirassununga.

Sala das Sessdes, 14 de setembro de 2020.




POR QUE SO EM SETEMEBRO?

Setembro amarelo, campanha de prevengdo ao suicidio. Inicialmente a
campanha surgiu nos Estados Unidos, quando um adolescente de 17 anos,
Mike Emme, tirou sua prépria vida, ninguém esperava e imaginava isso dele e
na época ele era conhecido por ter um Mustang amarelo. Em seu funeral, os
amigos e a familia distribuiram fitas amarelas para conscientizar e ajudar as
pessoas. Posteriormente essa a¢ao se popularizou no pais e no mundo, sendo
que o dia 10 de setembro, a Organizacdo Mundial da Satude (OMS) instituiu
como o Dia Mundial da Prevenc¢ado do Suicidio e o Brasil adotou o més de
setembro e a cor amarela para a campanha... A campanha sé surgiu depois
gue mais uma pessoa tirou sua prépria vida.

Porque s6 em setembro? E ndo também em maio, marco, abril e novembro,
janeiro, outubro e fevereiro... Junho, julho, agosto e dezembro. Entendo que
por um lado pelo menos tem um més para tocar nesse assunto intocado, que
ndo é de bom grado, muito delicado para ser falado.

Mas um més é muito pouco, pessoas ndo sofrem e ndo tiram sua propria vida
apenas em setembro... e sim o ano todo. A cada 40 segundos no mundo é
mais um humano que deixa seu corpo.

Suicidio uma palavra muito forte, que tem que ser falada, explicada e nao
velada.
nao acontece por acaso, na maioria dos casos sdo cometidos por pessoas
com transtornos mentais, que vé a Unica saida... tirar sua prdpria vida e se
suicida.

Suicidio tem prevencao, basta ter compreensdo e ouvir a pessoa com
atencdo, sem julgamento e com empatia. Quem vocé menos imagina, ja
pensou ou pensa nhisso no dia. Um pensamento que gera sofrimento que s6 a
pessoa sabe, que so ela sente... e é dificil encontrar alguém que a entende.




Choréo ja dizia: "Uma palavra amiga, uma noticia boa.
Isso faz falta no dia a dia” simples gestos e palavras que ajudam de mais e até
‘podem salvar uma vida.

Mudar sua foto de perfil em setembro para uma foto amarela ndo adianta de
nada.

Amai mais o préximo eles falam,

mas durante o ano todo na hora de ajudar se calam.

A pessoa ndo é covarde e nem ta fazendo alarde e... esperar setembro chegar
pode ser tarde.



