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REQUERIMENTO 

Nº 58 6/ 2019

Comemora-se no 31 de agosto, o "D 
instituída e escolhida por ser o aniversário de fundação d 
Nutricionistas" (hoje Associação Brasileira de Nutrição), :ft.ml 

sociação Brasileira de 
1949. 

A nutrição é uma ciência que estudas os alimentos e os aplica às 
necessidades alimentares do homem, nas dimensões individuais e coletivas. Cabe a ele 
planejar programas de alimentação, preparar dietas e cardápios, supervisionar a produção de 
alimentos e cozinhas de indústrias e restaurantes, além de acompanhar o regime alimentar de 
atletas. 

O trabalho do nutricionista vem se consolidando no mercado e ganha 
relevância na mesma proporção em que aumenta as exigências das pessoas por mais 
qualidade de vida. 

O nutricionista lida com questões relacionadas à alimentação baseada 
em uma ampla compreensão dos seus detenninantes sociais, econômicos e culturais e o 
principal objetivo desses profissionais é educar as pessoas a se alimentarem adequadamente, 
educá-las para terem uma vida saudável. 

Assim este Vereador, não poderia deixar passar data tão significativa 
sem registrar seu reconhecimento da importância de nossos nutricionistas para toda a 
comunidade. 

Assim para comemorar a passagem do Dia do Nutricionista requeiro à Mesa, 
pelos meios regimentais, sejam consignados nos anais dos trabalhos da presente sessão, votos 
de elevadas congratulações a todos os nutricionistas de nosso Município, enviando-se cópia à 
Diretora do Conselho Federal de Nutricionista, Senhora Rita de Cássia Ferreira Frumento e 
à Diretora do 3° Conselho Regional de Nutricionistas, Senhora Denise de Augustinis 
Noronha Hernandez para que tomem conhecimento da singela homenagem que faz o Poder 
Legislativo de Pirassununga e que possam transmitir a todos os profissionais da área. 

·sco Sampaio de 'Souza F!lho
Vereador
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