CAMARA MUNICIPAL DE PIRASSUNUNGA
Municipio de Interesse Turistico

INDICACAO

Considerando que a saude ¢ direito de todos e dever do Estado, nos termos do
artigo 196 da Constitui¢ao Federal, devendo ser garantida mediante politicas sociais e econdmicas que visem
a reducao do risco de doencas e de outros agravos;

Considerando que a obesidade infantil e juvenil constitui importante questdo de
saude publica, podendo comprometer o desenvolvimento fisico, emocional e social de criangas e
adolescentes;

Considerando que o excesso de peso durante a infincia e a adolescéncia pode estar
associado ao desenvolvimento precoce de doengas cronicas, como diabetes tipo 2, hipertensdo arterial e
doencas cardiovasculares, além de produzir impactos na autoestima, na satde mental ¢ no rendimento
escolar;

Considerando que o ambiente escolar constitui espago estratégico para o
desenvolvimento de agdes preventivas e educativas, permitindo alcangar diretamente alunos, pais,
responsaveis, educadores e demais integrantes da comunidade escolar;

Considerando que campanhas informativas podem contribuir para a formagao de
habitos saudaveis desde a infancia, mediante orientacdes sobre alimentagdo adequada, pratica regular de
atividades fisicas e conscientizag@o acerca dos riscos relacionados a obesidade infantil e juvenil;

Considerando que a atuacdo conjunta entre as Secretarias Municipais competentes
poderd possibilitar a realizagdo de palestras, atividades educativas, distribui¢do de materiais informativos e
outras a¢des voltadas a promogao da satide e a prevencdo da obesidade no ambiente escolar;

Considerando, por fim, que medidas de prevengdo e educacdo em satde contribuem
para a melhoria da qualidade de vida dos estudantes e para a formacdo de habitos saudaveis que poderao
acompanha-los durante toda a vida.

Nessas condi¢cdes, INDICO ao Senhor Prefeito, pelos meios regimentais, que
verifique a possibilidade, junto as Secretarias Municipais competentes, especialmente as de Saude e
Educacao, de promover campanhas informativas de prevengdo a obesidade infantil e juvenil nas escolas da
rede municipal de ensino, mediante agdes educativas e de conscientizacdo sobre alimentagdo saudavel,
pratica regular de atividades fisicas e demais habitos voltados & promogdo da saude ¢ da qualidade de vida
dos estudantes.

Sala das Sessoes, 08 de setembro de 2026.

Mirelle Cristina de Araujo Bueno - “Mirelle Buéno”
Vereadora

cl/

Rua Joaquim Procopio de Aradjo, 1662 - Fone (19) 3561-2811
E-mail: legislative@camarapirassununga.sp.gov.br
Site: www.camarapirassununga.sp.gov.br
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CAMARA MUNICIPAL DE PIRASSUNUNGA
Municipio de Interesse Turistico

DESPACHO DA SECRETARIA LEGISLATIVA
Este documento tramitou em conformidade com as diretrizes regimentais.

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Pirassununga. Para verificar
as assinaturas, clique no link:
https://pirassununga.siscam.com.br/documentos/autenticar?chave=PT113773GNR0972F , ou va até o site
https://pirassununga.siscam.com.br/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para verificar se este
documento é valido:

Codigo para verificagao: PT11-3773-GNR0-972F
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MIRELLE CRISTINA DE ARAUJO BUENO
Vereadora - Vice-Presidente

Rua Joaquim Procdpic de Arauijo, 1662 - Fone (19) 3561-2811
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