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CAMARA MUNICIPAL DE PIRASSUNUNGA

Rua Joaquim Procépio de Aratijo, 1645 - Fone/Fax: (019) 561.2811
Estado de Sdo Paulo

cNCAMINHE-SE A0 SENHOR
PREFLITU MUNIGIPAL
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PRESIDENTE

CONSIDERANDO que foi criado no Municipio um grupo de
voluntarios para prestar assisténcia as pessoas portadoras de doenga do céncer;

CONSIDERANDQO que na grande maioria, esses enfermos sio
transportados para outros Municipios onde recebem tratamento,

CONSIDERANDO que seria de bom alvitre que esse grupo de
voluntarios tivessem sua sede propria em nossa cidade, proximo ao local de atendimento,
visto que o ambulatorio para tratamento ao paciente oncolégico podera ser instalado dentro
de qualquer unidade de satde;

CONSIDERANDO que o Municipio poderia criar o
ambulatorio para atendimento aos pacientes portadores de cancer, adquirindo inclusive
aparelho para quimioterapia, sendo que a radioterapia seria aplicada em outras cidades;

CONSIDERANDO que se concretizado tal evento, pode ter
certeza Vossa Exceléncia que estara ajudando em muito esses irmdos enfermos,
minimizando inclusive seus sofrimentos;

Nestas condigdes, INDICO ao Senhor Prefeito Municipal, pelos
meios regimentais, verifique a possibilidade de instalar em nosso Municipio ambulatorio
para atendimento aos pacientes oncologicos, adquirindo inclusive aparelho para
quimioterapia, sendo que aplicagdes de radioterapia podem ser realizadas em outros
Municipios, conforme ja vem ocorrendo.

Em anexo, copia reprografica de projeto para implantagdo da
medida.

Sala das Sessdes, 25 de Setembro de 2001.
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Fistina Afgfec atista
Vereadora



PROJETO PARA IMPLANTACAO DE ATENDIMENTO AO
PACIENTE ONCOLOGICO
DA CIDADE DE PIRASSUNUNGA

Este projeto se divide em 2 partes distintas: .
1. Atendimento ambulatorial com vistas a prevengéo, diagndstico e posteriormente tratamento do

paciente oncologico . ‘ .
2. Implanta¢io de um Centro de Quimioterapia para administra¢fio de medicagdes antineoplésicas

aos pacientes oncolégicos

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

O atendimento ambulatorial ao paciente oncolégico nfo carece de nenhum equipamento
especial. Sdo utilizados consultérios médicos comuns, compostos de mesa de atendimento, cadeiras,
maca para exames ¢ pia para lavagem das mdos. A nossa sugestfo € que hajam 2 consultérios, sendo
um para atendimento clinico, colocando-se a mais apenas uma mesa de apoio e pequena limpada
(foco) para realizagdo de bidpsias, mielogramas e pungdes, e outro consultério ginecologico para
atendimento das mulheres com suspeita ou diagnéstico firmado de cancer ginecolégico.

Seria interessante que as Voluntdrias no Combate ao Cdncer tivessem sua sede proxima a este
local de atendimento, para que ficasse mais facil o acesso dos pacientes a este servigo. O ambulatério
de atendimento ao paciente oncologico podera se localizar dentro de qualquer posto de saude, ndo
sendo necessdrio um local exclusivo. Recomenda-se apenas uma certa privacidade no acesso dos
pacientes, diante do estigma social que tem o céncer. Outra possibilidade seria a de aliar o
atendimento aos pacientes de Hematologia no mesmo local, j&4 que a Hematologia engloba doencas
malignas € ndo-malignas.

As consultas poderdo ser agendadas no local e os retornos marcados pelo proprio médico,
segundo os critérios de urgéncia de cada caso. '

O atendimento ambulatorial poderd entrar em funcionamento a curto prazo, trabalhando na
prevencdo e diagndstico dos casos de cancer da cidade e encaminhando-os inicialmente para centros
de referéncia em Oncologia. A partir da implantagdo do Centro de Quimioterapia, estes pacientes
poderdo dar continuidade ao tratamento nesta cidade, recebendo durante a consulta médica a
prescrigéo da quimioterapia a ser aplicada no hospital.

CENTRO DE QUIMIOTERAPIA -

O Centro de Quimioterapia ¢ uma érea fisica planejada, onde se centralizam recursos humanos
¢ materiais, com o objetivo de assistir pacientes portadores de neoplasias em tratamento
quimioterdpico. Devido aos riscos de complicagdes do procedimento, é necessério que esta Central
esteja localizada dentro do hospital, com fécil acesso a atendimento de emergéncia no caso de reagdes
graves aos medicamentos. ‘

O Centro de Quimioterapia ideal, ¢ aquele que possui localizagdo, organizagio de espago,
adequagio de equipamentos e aparelhos, quantidade e qualidade de pessoal, filosofia de trabalho
reunidas harmoniosamente, atendendo também as necessidades basicas dos pacientes, economizando
tempo, esforgo e energia na realizagdo de um trabalho eficiente, dentro de uma programagdo
estabelecida.



Area Fisica:
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Sala de espera de clientes ¢ acompanhantes, com recepcionista
Sanitarios para clientes — masculino e feminino

Sala de chefia do setor

Sala de consulta de enfermagem e procedimentos

Sala de administragdo de antineoplésicos

Sala de preparo de medicagéo de apoio

Sala de diluigdo de antineoplasicos

Sala de desinfecgdo de frascos de medicagdes

Sanitario dos funcionarios

Copa para funciondrios

Todas as intalagdes elétricas ¢ hidraulicas, sistema de oxigénio, portas, janelas e acessérios

afins, deverdo seguir as normas preconizadas pela portaria n° 400 de 06.12.77 (Ministério da Saude),
ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas, Corpo de Bombeiros do Municipio, CCIH -
Comissdo interna de Controle de Infecgdio Hospitalar e opinies da equipe de enfermeiros que irq
trabalhar na érea fisica.

Material permanente:

3 poltronas reclinéveis confortaveis, com apoio para os bragos. O ideal é que sejam poltronas
como as usadas para doagdo de sangue, mas isto ndo € obrigatério.

1 cama hospitalar para a sala de administragdo de antineopldsicos aos pacientes ambulatoriais (
para clientes com metastases sseas, membros amputados, catéter femural ou quimioterapia por
via peritoneal '

5 suportes de soro

4 Bombas de infusdo, com os respectivos equipos

2 Bombas de infusdo portateis ( recomendéavel, mas ndo imprescindivel)

Mesas e cadeiras para as salas de chefia do setor e consulta de enfermagem

Maca para a sala de consulta da enfermagem

Pia com bancada e armérios para a sala de preparo de medicagdo de apoio

Armiério, pia e Capela de fluxo laminar para dilui¢do dos quimioterdpicos

Geladeira para acondicionar medicagdes que necessitam conservagio em refrigeragdo para a sala
de dilui¢do

Pia para a copa dos funcionarios

1 televisdo e ar condicionado para a sala de administragio de quimioterapicos, para conforto dos
pacientes

Lixeiras (uma para cada poltrona, uma para a cama e diversas para as salas de preparo de
medicagdo e atendimento ao paciente, assim como sanitarios)

1 Telefone para a recepgio

Pontos de Oxigénio na sala de administragéio de antineoplsicos

Carro de reanimag¢do cardiovascular

Carro de curativo :

Carro de pungfo venosa

4 bandejas de curativos




Material de consumo:

Medicagdes diversas, tanto quimioterapicos como medicagdes de suporte

Fichas de anota¢dio da evolugdo e controle dos pacientes, assim como APACs (sistema de
faturamento do SUS).

Equipos de soro e de bomba de infuséo

Luvas descartaveis, algodéo

Gaze, esparadrapo, degermante, éter ou benzina

Equipamentos para pung#o: scalps, jelcos, agulhas para puncionar catéter permanente

Seringas diversas para aplica¢do de medicagdes

Material para curativo

Anestésico (xilocaina)

Observagdo: Tanto as medicagdes de suporte como os quimioterapicos, poderfio ficar estocados na
farmécia do hospital, facilitando assim o controle de uso destes medicamentos.

Equipe:

A equipe de enfermagem do Centro de Quimioterapia serd formada por 2 enfermeiros e 2

auxiliares de enfermagem especialmente treinados, e recepcionista. A equ1pe de enfermagem atuara
sob orientagdo médica.

Normas de funcionamento:

L.

2.

O Centro de Quimioterapia, funcionara de segunda a sexta-feira das 7 as 18 horas, e em fins de
semana somente quando houver quimioterapia de urgéncia para pacientes internados.

Para clientes ambulatoriais, contard com 3 poltronas € 1 cama, e os chentcs internados serdo
atendidos no leito.

Atribuicées da equigé:

[
.
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9.

Sdo atribuicbes da Recepcionista do Centro de Quimioterapia:

Chegar ao setor as 7:00 horas, realizar a leitura da agenda de clientes

Separar o prontuério de clientes agendados para o atendimento damanhi e tarde, encaminha-los &
sala da pré-QT para o preparo das medicagdes de suporte

Proceder o agendamento no carto do cliente ¢ na agenda da recepgdo para os clientes
provenientes do ambulatério que irdo submeter-se a ciclo de quimioterapia, sob orientagdo de
enfermeiro ou do médico.

Receber o cliente agendado, solicitando seu cartdo ¢ anexando ao prontudrio a numeragdo por
ordem de chegada

Apanhar o prontudrio junto com a medicago de suporte, encaminhando-o & sala de administragio
de medicagdo

Organizar diariamente os prontudrios no arquivo, conforme o atendimento

Atender o telefone, anotando os recados quando necessério

Dar saida aos prontudrios para os setores solicitantes registrando nome, matricula e destino do
mesmo em livro préprio

Entrar em contato telefonico ou por telegrama, no caso de ndo comparecimento do cliente ao
tratamento

10. Preencher APAC ( sistema de faturamento do SUS), solicitando a assinatura do cliente.
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Sdo atribuicdes do Auxiliar de Enfermagem:

Chegar ao setor as 7:00 horas e fazer a leitura do livro de relatério e ocorréncias.
Tomar ciéncia diariamente da escala de tarefas
Executar o plano assistencial de enfermagem sob orientagdo do enfermeiro, dando énfase ao:
= tempo de infusio
= a administragdo de acordo com o ciclo celular
= 20 acesso Venoso
= risco de extravasamento
= efeitos colaterais ( reagGes de anafilaxia, distirbios metabodlico, cardiaco e renal)
Prestar assisténcia de enfermagem na administragéo de fatores de crescimento e bifosfonato
Preparar e administrar medicagéo de pré-quimioterapia
Proceder a higienizagdo do cliente quando necessario
Preencher os formuldrios do setor _
Identificar e comunicar ao enfermeiro situagdes de risco ocupacional e ambiental
Manusear equipamentos especificos ( bomba infusora volumétrica)

. Repor diariamente material de consumo
. Realizar diaramente a higienizagdo de carros de curativos, bandejas e carros de pungdo venosa

Sdo atribuicoes do Enfermeiro :

Chegar ao setor as 7:00 horas e realizar a leitura do livro de relatério e ocorréncias
Tomar ciéncia diariamente da escala de tarefas
Tomar ciéncia do mapa didrio de clientes internados, dirigindo-se aos setores € em conjunto com
a equipe de enfermagem dos mesmos, integrar-se das condi¢des clinicas dos clientes, do perfeito
funcionamento de catéteres, bomba infusora e quimioterapia em curso, checando ao final do
plantdio as medicag¢des realizadas.
Confeccionar os rétulos dos medicamentos, conferindo o protocolo, superficie corporal e célcuilo
do medicamento
Realizar consulta de enfermagem dando énfase a o grau de toxicidade, através de exame fisico,
laboratorial e relato do paciente, e orientar a familia sobre os efeitos colaterais da quimioterapia e
como minimiza-los
Realizar dilui¢do de quimioterapia de acordo com a prescrigdo médica
Prestar assisténcia de enfermagem durante a administragio da quimioterapia aos clientes
ambulatoriais e internados dando énfase a:

= tempo de infusdo

= a administragfo de acordo com o ciclo celular

= a0 acesso venoso

= risco de extravasamento

= efeitos colaterais ( reagdes de anafilaxia, disturbios metabélico, cardiaco e renal)
Preparar € administrar medicagdo de pré-quimioterapia
Prestar assisténcia de enfermagem na administragdo de fatores de crescimento e bifosfonatos
Manipular catéter venoso central

. Atuar em situagdes de emergéncia como:

& Parada cardio-respiratoria
= Reagdes alérgicas

» Reages anafilaticas

= Distirbios metabolicos

* Distirbios Cardiacos

» Disturbios Renais
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Avaliar, indicar e instalar catéter venoso central de insergéo periférica

Verificar a ordem e limpeza da unidade e orientar os funciondrios na manutengdo da mesma
Supervisionar o servigo de limpeza quanto ao cumprimento das rotinas de limpeza do setor
Manusear equipamentos especificos (bomba infusora e monitor cardiaco)

Controlar o estoque € reposi¢do de material de consumo

Controlar o estoque e reposi¢do de medicamentos

Repor e controlar o material do carrinho de Parada cardiaca

Identificar a necessidade de reparos no patriménio do setor e solicita-los.

Orientar a equipe quanto a finalidade e uso do material e aparelhos, controlando seu uso
adequado.

Elaborar o relatorio diario dos pacientes atendidos e intercorréncias do dia.

Sdo atribuicdes da equipe médica:

Realizar a consulta prévia & quimioterapia ¢ a prescricdo de acordo com a patologia e as
condi¢des clinicas do paciente A

Anotar no prontudrio as evolugdes e o protocolo que esta sendo utilizado

Atender as intercorréncias decorrentes do tratamento e da patologia

Supervisionar e orientar a equipe de enfermagem

Preencher os relatérios necessdrios para o faturamento do procedimento junto aos SUS ou
convénios

Promover a reciclagem tanto pessoal quanto da equipe técnica envolvida no processo

PROBLEMAS ATUAIS:

Um dos grande problemas com relagdo ao manuseio dos pacientes com suspeita de doencas

malignas, € a dificuldade em conseguir realizar exames, tanto laboratoriais quanto radiologicos.

Os exames que sdo imprescindiveis para a preveng¢do do cincer s3o poucos, mas nem por

isso estdo disponiveis. Sdo eles:

1.

Exame de Papanicolau, realizado no exame ginecolégico de rotina da mulher, bastando para isso
uma consulta anual de rotina. No entanto, se houvesse uma campanha para a realizagio deste
exame, teriamos condi¢des de atender toda a populagdo feminina de Pirassununga? Ha estudos
que mostram que apenas 7% das mulheres realizam sua preveng¢do ginecolégica anual.
Mamografia, que deve ser realizada a cada 2 anos, nas mulheres acima de 40 anos. Hoje no h4
mamografia disponivel pelo SUS em nossa cidade. H4 um clinica radiolégica que a faz a prego
particular ou de convénios. Aparentemente, o prego pago pelo SUS pelo exame ndo cobre sequer
os custos. As voluntdrias se dispuseram a pagar o exame para as mulheres que apresentem
nddulos mamarios suspeitos mas, € as tantas outras que tém pequenas lesdes s6 detectaveis pelo
exame? SO descobrirdo quando a doenga estiver num estdgio mais avangado.

PSA, exame simples, de sangue, que detecta cancer prostitico em homens acima de 45 anos.
Associado a ele, o toque retal também auxilia no diagnéstico precoce deste tipo de cancer, e deve -
ser feito anualmente. Néo temos conhecimento recente da situagio destes exames no municipio.
Além destes 4 exames bésicos citados, virios outros exames especificos sdo solicitados,
dependendo do tipo de patologia que o paciente apresenta. E necessdrio uma programagdo no
sentido de agilizar estes exames para o paciente com cincer. Destacamos apenas um deles, a
Tomografia Computadorizada, que ¢ utilizada no rastreamento de metastases (disseminagio do
tumor) de quase todos os tipos de céncer. Este exame ¢ disponivel na Santa Casa somente para
pacientes de convénios. E necessério que se viabilize este exame para a massa de pacientes



carentes, que precisam ir a Leme ou a outros municipios para fazer um exame que estd disponivel
em sua cidade de origem. E um exame extremamente importante para estes casos, mas é de custo
elevado. Da mesma forma, a Terapia Intensiva do hospital hoje sé ¢ disponivel para pacientes
com convénios, sendo necessario que os pacientes SUS sejam removidos para outras cidades.

CONCLUSAO:

E necessario o empenho de todos, tanto na parte politica como na parte de desprendimento
pessoal de cada um para a realizag@o deste tipo de projeto. Se houverem apenas 2 médicos
interessados em proceder o atendimento ambulatorial (um clinico e um ginecologista), € possivel se
iniciar este projeto. '

As Voluntdrias no Combate ao Cdncer estido dispostas a auxiliar este processo, prestando um
atendimento social e afetivo muito importante a estes pacientes.

A equipe de enfermagem necessita de treinamento, que ¢ oferecido por diversos centros de
Oncologia (a nfo ser que ja exista profissional treinado nesta area), antes da criagdo do Centro de
Quimioterapia. ’

E imprescindivel que todos envolvidos neste projeto tenham amor por esta causa, que ¢ ardua
para os profissionais que nela atuam, assim como para todas as pessoas envolvidas com estas doencas
graves, que podem afetar a qualquer individuo, sem discriminag8o de idade, raga ou grupo social.

Neste momento, varios pacientes lotam ambuléncias da Prefeitura para buscar atendimento em
outras cidades, sentindo muitas vezes dores e desconforto, sem falar nos efeitos fisicos e emocionais
causados pelo tratamento.



