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INDICO pelos meios regimentais, ag ShefeNio Executivo, para
que, envie a esta Casa, Projeto de Lei, nos moldes do Ante-Projeto em anexo, visando

instituir no Municipio de Pirassununga “Programa Mulher Feliz” e dé outras providéncias.

Sala das Sessdes, 20 de Maio de 2003.
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ANTE-PROJETO DE LEI

“Institui no Municipio de Pirassununga

“Programa Mulher Feliz” e
outras providéncias”.

da

A CAMARA MUNICIPAL APROVA E O PREFEITO MUNICIPAL DE

PIRASSUNUNGA SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEI:

Art.1° - Fica instituido o "PROGRAMA MULHER FELIZ" a ser coordenado
pela Secretaria Municipal de Saude e implantado nos Centros de Satde,
destinado as mulheres no climatério e pds-climatério no sentido de garantir a
sua saude fisica e mental. '

Art.2° - Fica estabelecido que o "PROGRAMA MULHER FELIZ" devera ter
uma visdo holistica com as seguintes finalidades:

I - facilitar:

a) anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes pessoais e
familiares, histéria alimentar, atividade fisica e historia sexual;

b) exames complementares considerados obrigatorios, tais como, as dosagens
do colesterol total e suas fragdes HDL e LDL, dos triglicerideos ¢ da glicemia;
c) exames especials como mamografia, ultra-sonografia pélvica transvaginal
com dopplerfluxometria, densitometria 6ssea, assim como a colposcopia e
citologia oncologica quando solicitados;

d) orientagdo sobre dieta alimentar e pratica de exercicios fisicos regulares e
adequados;

e) hormonioterapia individualizada;

f) avaliagdo anual individualizada da relagdo risco/beneficio da terapéutica
empregada;

g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem os
efeitos colaterais € riscos da reposig@o hormonal cléssica;

h) atendimento psicologico integral;
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I - promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras e
cursos teoricos e praticos sobre as indicagdes e contra-indicagées da Terapia
de Reposigdo Hormonal (TRH);

III - reunir-se bimestralmente para acompanhar e avaliar o desenvolvimento
deste programa, propondo modificagdes e melhorias sempre que julgar
Necessario;

IV - divulgar anualmente um relatorio de dados referentes a idade, cor, estado
civil, religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida,
doencas referidas e medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas pelo
"PROGRAMA MULHER FELIZ".

Art.3° - A Prefeitura Municipal selecionara os profissionais, entre aqueles que
compdem seu quadro funcional, para a participagdo no referido Programa, os
quais contardo com cursos e treinamentos para apreciagdo de diagndsticos e
prescrigdo de terapias de reposi¢do hormonal.

Art.4° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, parcerias, intercimbios e convénios com Organizag¢des
Nao-Governamentais, empresas, laboratérios, Industrias farmacéuticas,
Universidades e Orgios Governamentais Estaduais ou Federais, que procurem
viabilizar a infra-estrutura necessaria para a implantacdo do "PROGRAMA
MULHER FELIZ", observadas as disposi¢Oes legais pertinentes a cada
instituto mencionado.

Paragrafo tmico: A parceria aludida no "caput" deste artigo visa possibilitar o
uso de 4reas, equipamentos, instalagdes, servigos e pessoal em forma
complementar.

Art.5° - O Programa ora instituido, bem como os enderegos das unidades de
atendimento deverdo ser divulgadas nos meios de comunicagdo de ampla
difusdo e circulagio.
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Art.6° - O or¢amento municipal devera manter dotagiio especifica, propna e
compativel com os servigos aludidos na presente lei.

Art.7° - Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentagdo, definir e editar
normas complementares necessarias a execugdo da presente lei.

Art.8° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdio revogadas as
disposi¢des em contrario.

Sala das SessGes, 20 de Maio de 2003.
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JUSTIFICATIVA

Este projeto de lei visa permitir que os Centros de Saude de Pirassununga
implantem o Programa Mulher Feliz. Este Programa devera ter uma visdo
holistica e multidisciplinar da assisténcia a mulher climatérica e abrigar os
diferentes especialistas envolvidos com o tema.

No Brasil e no resto do mundo o interesse no estudo do climatério cresceu em-
grande propor¢do. Um melhor conhecimento do tratamento de reposi¢do
hormonal minimizando os seus riscos e alavancando os seus beneficios, trouxe
grande entusiasmo no tratamento das mulheres neste periodo da vida, que tem
se mostrado cada vez mais longo.

Segundo o ultimo censo de IBGE, em 1998 o pais tinha 4,31 milhdes de
mulheres com 1dade entre 45 e 49 anos. Desse total, alguns especialistas
acreditam que nem todas necessitam repor horménios. De acordo com o
ginecologista Eliezer Berenstein, "somente 30% das mulheres apresentam wm
quadro patologico de climatério descompensado. Estas, somente estas,
precisardo de reposi¢do hormonal".

A criagio do "Programa Mulher Feliz" objetiva dar informagdo para as

mulheres, esperando desta forma estar efetivamente contribuindo com os
profissionais de satde e em especial com a populagdo interessada.

Sala das Sessbes, 20 de Maio de 2003.




