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1 5 ft'1AR _?021 /

Considerando que o Governo do Estado de São Paulo, por meio do 
Decreto Estadual nº 65.545 de 03 de março de 2021, ordenou a suspensão das atividades não 
essenciais entre as quais se incluía as academias de esportes; 

Considerando que, através do Decreto Federal nº 10.344 de 11 de maio 
de 2020, o Governo Federal considerou integrante do ROL DE SERVIÇOS ESSENCIAIS as 
academias de esportes de todas as modalidades, obedecidas as determinações do Ministério da 
Saúde (cópia anexa); 

Considerando a recente decisão (09/03/2021) do Tribunal de Justiça do 
Estado de São Paulo que considerou, em sede do Mandado de Segurança (Processo nº

2046692-91.2021.8.26.0000) a prevalência do Decreto Federal nº 10.344/2020 sobre 
detenninaçõés estaduais em razão do quanto disposto no artigo 24, §4º da Constituição 
Federal que dispõe sobre a competência concorrente dos estados e da União para tratar de 
matéria de saúde pública e desporto, descrevendo que na "superveniência de lei federal sobre 
norn1as gerais suspende a eficácia da h;i estadual, no que lhe for contrário" ( cópia anexa da 
decisão e reportagens); 

Considerando que o Supremo Tribunal Federal, em julgamento da ADI 
nº 6341, não excluiu responsabilidade ou competência do Governo Federal, mas considerou 
igualmente competentes todos os entes federativos para ahmr em medidas de combate à 
pandemia; 

Considerando que vários Municípios já estão dispondo sobre o assunto 
para incluir os serviços prestados em academias de ginástica e similares como grupo de 
atividades essenciais (vide reportagens anexas); 

Considerando que o fechamento das academias de esportes causam 
evidente prejuízo na saúde das pessoas, uma vez que as pessoas não têm onde realizar suas 
atividades sob a supervisão de um profissional capacitado; 

Considerando que, neste momento de Pandemia, se faz primordial 
prestigiar e incentivar atividades que corroboram com a saúde das pessoas como é o caso das 
atividades físicas; 

Considerando que além do aspecto de saúde, há a questão social, uma 
vez que as academias esportivas empregam grande número de pessoas que retiram dessa 
atividade o sustento de suas familias. 
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Nestas condições, INDICO ao Senhor Prefeito Municipal, pelos meios 
regimentais, a análise do Anteprojeto de Lei em anexo, que academias esportivas e similares 
sejam consideradas como atividade essencial em período de calamidade pública e pandemia 
no Município de Pirassununga, proposta que, uma vez enviada a esta Casa de Leis, certamente 
será aprovada pela abrangência social e econômica. 

César Ramo 

dmal 
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ANTEPROJETO DE LEI 

"Estabelece que academias esportivas e 
similares sejam consideradas como atividade 
essencial em período de calamidade pública 
e pandemia no Município de Pirassununga e 
dá outras providências". 

A CÂMARA MUNICIPAL APROVA E O PREFEITO MUNICIPAL DE 
PIRASSUNUNGA SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEI: 

Art. 1 º As academias esportivas e similares serão considerados como 
atividades essenciais em período de calamidade pública e pandemia. 

Parágrafo único: A limitação do número de pessoas presentes em tais 
locais poderá ser realizada confom1e a gravidade da situação relativa à calamidade pública e 
pandemia, desde que por decisão fundan1entada da autoridade competente devendo ser 
mantida a possibilidade de atendimento presencial nos locais no caput 1 º. 

Art. 2º A vigilância sanitária e/ou órgão responsável no muruc1p10 
fiscalizará os procedimentos de academias esportivas e similares, seguindo os protocolos de 
segurança da Organização Mundial da Saúde (OMS), Ministério da Saúde, Secretaria 
Estadual de Saúde e a Secretaria Municipal de Saúde; 

Art. 3° O Executivo regulamentará a presente Lei imediatamente após 
a data de sua publicação. 

Art. 4 ° As despesas decorrentes com a execução desta Lei, correrão 
por conta de dotações orçamentárias próprias, suplementadas se necessário. 

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, revogadas 
as disposições em contrário. 

ço de 2021. 

César R 

dmal 
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ConJur- T J-SP autoriza reabertura de academia na fase vermelha do Plano SP 

TV ConJur Livraria f'."iaís v�ndidos Boletim j ... rídico Busca de ti·.;ros 

PRES!DENTE PODE Mi-IS 

Oiesernbargador do TJ-SP autoriza 
,! = - = ,.., $"" reaúertur� üe a.caõ.etTHa na rase verrnett'ffa 

PorTábata Vi;;piana 

► Ouvir. 0:00 

O decreto federal, ao estabelecer o rol de atividadcS e.ssenciais, não pode ser 
contrariado _por decretos estaduais. O entendimento é do desembargador Soares 
Levada, do Órgão Especial do Tribunal de Justiça de São Paulo, ao conceder 
liminar para autorizar a reabertura de uma academia mesmo durante a fase 
vermelha do Plano São Paulo, em que apenas serviços essenciais podem 

. . 

FREITAS ��Y!.. 
, - - -

DECRETO R-ESTABELfCDO 
fi.mcionar. 

A decisão se deu em m:mdado de 
segurança impetrado pela 
academia, que questionou o ato do 
GoYemo de São Paulo de não 
pennitir seu funcioname□to na fase

vermelha. O argumento é de que 
academias foram incluídas no rol 
de atividades e-.ssenciãis pelo 
decreto 10.344/2020 do governo 
federal. 

Fux coloca São José dos Campos de 

11.� ---,: .,.:., volta na fase vermelha

Descmbm:gJbr do TJ-SP autüriza reaberrurn de 

a.:;;t�a na fue v.:r!:!ldh.a ó Pfu.::::i SP 

O desembm-gador concordou com o argumento. Para ele, decretos estsd:u.ais 
n.ão poderiam. contrariar normas federais. Levada citou o julgam.ento da ADI 
6.341 pelo Supremo Tribunal Federal, que não excluiu nenhuma 
responsabilidade ou competência do governo federal, mas apenas decidiu que 
todos os entes federativos sã.o igualmente competentes para determinar as 

htlps:J/www.conjur.eom.br/2021-mar-09/tj-sp-au1.oriza-reabertura-academia4ase-vermelha-plano-sp 

U:aião n:fo pode tomar insumos para 
Yacina dos estados, diz STF 

Com agravamento da Covid, TJ-SP 
retoma 100% de trabalho remoto 

À 88RA DE l.:�-� COLAPSO 

União terá de restabelecer leitos para 
Covid-19 em Araraquara 

. :, 
Facebook Twitter 

,; 

Linkedin RSS 
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ConJur - T J-SP autoriza reabertura de academia na fase vermelha do Plano SI-' 

__ .as de combate à pandemia, respeitado o alcance das respectivas 

competências. 

"E nem poderia ser diferente, diante do que dispõe o artigo 24, § 4°, eh 

Constituição Federal: 'A superveniência de lei federal sobre normas gerais 

suspende a eficácia da lei estadual, no que lhe for contrário'; lei é, no caso, 

todo e qualquer comando normativo, a abranger evidentemente os decretos 

sobre qualquer matéria", afirmou o desembargador. 

Segurido ele, está claro o fumus boni iuris e o periculum in mora diante do 

"óbvfo prej,.tlzo :financeiro" da academia ao ficar fechada durante a fase 

vermelha do Plano São Paulo que, de.s.sa vez, está em vigência até 19 de março. 

Assim, a academia pode reabrir, mas deve respeitar todas as re.strições da fase 

vermelha, conforme o decrnto estadual 65.545, de 3 de março de 2021, 

aplicáveis aos serviços e afüidades essenciais. 

O magistrado observou que não está afastando o poder discricionário do 

Go,,emo do Estado na definição das fases de combate à pandemia: "O que se 

está considerando é que as ati.idades da im.petrante são também essenciais, 

como determinado por comando normativo superior, em obediência à 

Constituição Federal, norte maior a ser observado em qualquer situa,;ão de 

normalidade democrática e atento ainda à interpretação do Tribunal Maior no 

julgamento da ADI 6.341 ". 

Processo 2046692-91-2021.8.26.0000 

T· ·- . - ....... .. 
• • - . r· ·= . 

Til':J..,_ Vh_;-ij:!:::a é .rer��cr <ln re,.·�ta Conm!tor Jurídico 

Revista Consultor JÚrídico, 9 de março de 2021, 11h50 

https://www.conjur.eom.br/2021-mar-09/tj-sp-autoriza-reabertura-academia-fase-vermelha-plano-sp 213 



0:-W202� Academia: T J-SP libera funcionamento em SP na fase vermelha 

COTIDIA:::J 

;·.::--"T '. · � Polícia crê que jovem achado morto em freezer entrou para se refrescar

•o Decreto Federal. ao estabelecer o rol de at;·Jidades essenciais, não pode ser contrariado por Decretos

Estaduais, o que ficou claro no ju!gamento da ADl nº 6.341, do Egrég:o STF, ao decidir que todos os entes

federativos são igualmente competentes para determlnar as medidas de combate à pandemia, respeitado

o alcance das respectivas competênciasn, diz a decisão.

O desembargador ainda ressalta_ que "não se está afastando o poder discíicionário estadual na definição

das fases de combate à pandemia; o que se está considerando é que as atividades da lmpetrante são 

também essenciais". 

Assim, a academia autora da ação pode reabrir; mas deve respeitar todas as restrições da fase vermelha, 

conforme o decreto estadual 65.545, de 3 de março de 2021. 

@TAB I> .. 
♦ 

. 

1 As aparências enganam : .. ·"' - ; , .
H!stórias de gente que você não conhece - ·ou· _ 11 · 

pensava que conhecia _ · ···•--!U1

VEJA TAMBÉM 

Covfd-19: AP decreta toque de recclher e proíbe consumo de b2bida alcrÃHca 

Acvoga<lo de lfder do Comando Vermelho morre de co\�d-19 aos 41 anos em MT 

Procurador-geral recoma�da a Dona suspensào de cutos, missas e futebol em SP 

OK 

httpsJ/noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2021/03/09/tj-si>fibera-funcionamento-<le-acad&mias-em-s�na-fase-vermelha.htm 219 



PODER JUDICIÁRIO 
TRIBUNAL DE JUSTIÇA DO ESTADO DE SÃO PAULO 

Mandado de Segurança Cível 

Relator(a): SOARES LEVADA 

Órgão Julgador: Órgão Especial 

Visto. 

DESPACHO 

Processo nº 2046692-91.2021.8.26.0000 

fls. 70 

1. Bulldog Fight and Fitness Atividades Esportivas Ltda.

impetra MS contra ato coator do Governador do Estado, visando à reabertura de suas 

atividades enquanto Academia de Esportes, apontada como essencial pelo Decreto Federal 

10.344, de 8.5.2020, em substituição ao Decreto 10.282, de 20.3.2020, entre outras 

alterações justamente para incluir as academias esportivas. Dispõe o artigo 3°, § 1 º, inciso 

LVTI, exercer atividade essencial "academias de esporte de todas as modalidades, 

obedecidas as detenninações do Ministério da Saúde". 

2. O Decreto Federal, ao estabelecer o rol de atividades

essenciais, não pode ser contrariado por Decretos Estaduais, o que ficou claro no 

julgamento da ADI nº 6.341, do Egrégio STF, ao decidir que todos os entes federativos são 

igualmente competentes para determinar as medidas de combate à pandemia, respeitado o 

alcance das respectivas competências. E nem poderia ser diferente, diante do que dispõe o 

artigo 24, § 4°, da Constituição Federal: "A superveniência de lei federal sobre nom1as 

gerais suspende a eficácia da lei estadual, no que lhe for contrário"; lei é, no caso, todo e 

qualquer comando nomrntivo, a abranger evidentemente os decretos sobre qualquer 

matéria. 

3. Evidente o "fumus boni iuris", é também claro o

"periculum in mora", a justificar a concessão da liminar, dado o óbvio prejuízo financeiro 
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PODER JUDICIÁRIO 
TRIBUNAL DE JUSTIÇA DO ESTADO DE SÃO PAULO 

fls. 71 

imediato à impetrante. Concede-se a liminar, devendo a Impetrante respeitar todas as 

restrições concernentes à fase vermelha confonne o Decreto Estadual nº 65.545, de 3 de

março de 2021, aplicáveis aos serviços e atividades lá constantes como essenciais (fique 

claro: não se está afastando o poder discricionário estadual na definição das fases de 

combate à pandemia; o que se está considerando é que as atividades da Impetrante são 

também essenciais, como detenninado por comando normativo superior, em obediência à 

Constituição Federal, norte maior a ser observado em qualquer situação de normalidade 

democrática e atento ainda à interpretação do Tribunal Maior no julgamento da ADI nº 

6.341, que não excluiu nenhuma responsabilidade ou competência do Governo Federal, 

como tem sido lembrado por inúmeros nobres ministros, por exemplo nos episódios 

referentes às vacinas necessárias para o combate ao coronavírus). 

4. Expeça-se oficio com urgência, autorizada a reabertura da

Impetrante como atividade essencial. Requisitem-se informações da autoridade coatora e 

cite-se a culta PGE para intervir, querendo, no feito, em dez dias (Lei 12.016/2009, art. 7º,

I e II). Oportunamente, ao Ministério Público (artigo 12 da lei citada). Intimem-se. 

São Paulo, 8 de março de 2021. 

SOARES LEVADA 
Relator 
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09/03/2021__ Mandado de Segurança garante a reabertura das academias no Estado de São Paulo 

08/03/2021 às 20h33 -atualizada em 09/03/2021 às 01h10 

Redação COTIA / SP 

Mandado de Segurança garante a reabertura das 
academias no Estado de São Paulo 
Liminar obriga governo do estado a excluir da fase vermelha as academias nesse período 

A empr�sa Bnildog Figbt and FitnE-ss Atividades Esportivas Ltda entrou com uma ação 

contrn o governo de São Paulo e teve liminar conredida pelo Tribunal de Justiça do 

Esfatlo de São P ün:fo, de-vido ao d(:cerêto fürla-aI �J.e mantem essa ath-idadc em 

fundm:m�to e esta ad.ma do decreto estadual 65545 de 3 tle março tle 2021. 

Au :flbrirem. as ãã!derea-5 df:Y!f:cio seg-ük .:!S 1!j_em10 p�:)!ocufos de s�gu.ra:uça emno nso d:e 

mas:Cãrus} ã.lcao} gel, dtstan.damento e o numero de 30% de alunes. 

https://www.jomalnr.eom.br//noticia/251/mandad<Hfe-segura�nte-a-reabertura-<las-academias-no-estadcrde-sao-paulo 1/2 



09/03/2021__ Mandado de Segurança garante a reabertura das academias no Estado de São Paulo 

Clid.: abaho para ler a decisão do TJ SP - Numero do .Processo: 2046692-

_91.1021.8.26.0.000 

FO�í'E: Rep-mt·agem k,cal 

Clique nas imagens abaill:o para ampliar: 

O conteúdo de cada comentário é de respo.osabilidade de quem realizá-lo. No-s .reservamos o direito de reprovar ou eliminar 
comentários em desacordo com o propósito do site ou com palavras ofensivas. A qualquer tempo, poderemos cancelar o sistcrua 
de comentários sem necessidade de nenhum avbo pr�o aos unúrios c,'oa a t=i.tos. 

comentários 

hltps:/lwww.jomalnr.eom.br//noticia/251/mandadlxle-segurancante-a-reabertura-das-academia&-no-es!Bdo-de-sao-paulo 212 



TRABALHANDO PELO BEM DA NOSSA CIDADE 

�:.-�:-.. :� .. : 

Vereadores incluem academias de ginástica no 
grupo de atividades essenciais 

Os veieadc,es de Natal aprovaram em sess§.o ordinária nesta quarta­

fu;ra (23), no mo:le-lo de votaç-eo híbrido (prE.;;encia! e remoto), pr,,jat•::.$ 

em regime de urgênc!a, entre es1es um que inclui as academias de 

ginástica e similares no grupo de at':vidades essenciais e outro que 

inst..i'tui o programa "Locação Social", para auxílio de moradia às 

fa_rnílias em vulrierabi!i:'.ade. 

O Pro}a,to de Lei N" 316/2020 de autoria do vereador César de Adão 

Erfdan (PDT) re..."Onhece as acadEm!as de ginásticas, estúdlos de 

muscu!ação, de esp0:tes, artes mardais e cc,,gêr.eres de pequeno, 
médio e grande porte, voltados à atividade física, como serviço 

essencial à saúde pública. "É de suma importância para a S:úde e bem-estar da população e para os profiS'.sionais da área 

também. Na pander.iia a categoria ficou impc-ssibi!itada de trabalhar por muito tempo porque não era uma attv!dade 
considerEda essencial. Agora será vista com prioridade", disse. 

Kleber Fernandes (PSDB), líder do Governo. subscreveu a matéria e destacou que a iniciativa representa um a'tanço para a 
saúde da popula,:;ão. 'Sabemas que há estudos que mostram que a atividade física previne doe;;ças e até cura sequelas, 
além :!faso, o projeto ajuda a garantir a manutenção de ernp�;;:;sª. decfarou o parfa;-nent�•-

A Cê.mara aprovou ainda o µrolem de nº G82i20i 9, d1:1 'leree.<:i�rn Drraneids 8ssíllo (P'T), que e.�abe!ece o pmgrana 

'Locaçã0 Social". A inlctativa consiste na conwssãa de auxílio às famílías que se enquadrem em situações de 
v1.!lnerabilidade mern:i.onadas no pró;xio t.;,xto, eMm de mulh&'eS €m situação de v!olênda dcmésti,:a e/ou ser.Jal, idcsos, 

ptssoas rom deficiência, enfe�,:,s graves cu ammos de família, que não disponham de maios materlais para adquirir ou 

z.lugar me>radia. 

Te:"-1.J: Cláudio Oliveira 

Fotos: MarciE!c B21r:::.so 

Sessão Ordinária - 23-12-2020 

( ) 

Ú!tirnas notícias 
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09/03/2Q_21 Radio Nova Fnõurgo AM 660 kHz kHz 

Câmara de Nova Friburgo aprova 
- atividade física como essencial

julho 22, 2020 

Estado autoriza retomo de academias. 

A Câmara de Vereadores de Nova Friburgo aprovou por unanimidade, nesta 

terça-feira, 21, o projeto de lei de autoria do presidente da Casa, vereador 

Alexandre Cruz, que reconhece a prática de atividades físicas e dos exercícios 

físicos orientados como essenciais para a população. 

O prefeito Renato Bravo possui até 15 dias para sancionar ou vetar a 

proposta. 

Ou seja, em caso de sanção, o setor pode funcionar até mesmo com a 

bandeira vermelha em vigor. 

A redação original do projeto incluía atividades em quadras pofiesportlvas, 

sintéticos, escolas, academias, centros de treinamento, escolas de iniciação 

esportiva, estúdios, clubes, espaços para atividades aquáticas e congêneres. 

No entanto, uma emenda modificou o texto, dando ao Poder Executivo o poder 

de regufamentar a lei. 

Em decreto publicado no Diário Oficial desta quarta-feira (22), o governador 

VVUson Vvrtzet autorizou a reabertura gradual de novos setores do comércio, 

como academias de ginástica e salões de beleza, respeitando protocolos e 

medidas de segurança. 

www.novafriburgoam.com.br 1/2 



09/03/2021 Radio Nova Friburgo AM 660 kHz kHz 

O decreto também prorroga, até 05 de agosto. algumas medidas restritivas 

- para conter o avanço do coronavírus no Estado.

Apesar da liberação, os municípios possuem autonomia para manter as 

detem1inações e regras. 

Em Nova Friburgo esses estabelecimentos, até segunda ordem, seguem 

fechados. 

Proprietária de uma academia no bairro de Olaria, Luciana Canella fala sobre 

a expectativa pela reabertura e procedimentos que vão ser adotados. 

A educadora física também defende que a adoção dos protocolos de 

higienização e distanciamento toma o ambiente das academias seguro. 

Segundo o decreto, as aulas presenciais das redes de ensino estadual, 

municipal e privada permanecem suspensas, assim como atividades coleti'fas 

em cinemas, teatros e afins. 

Continua proibida a permanência nas praias, lagoas, rios, piscinas púb!icas e 

clubes. 

Também é obrigatório o uso de máscaras em espaços públicos, transportes, 

estabelecimentos comerciais e repartições públicas, sob pena de multa. 

Foto: Jom. Gabriella Bini Espósito // Rádio Nova Friburgo 
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-Entra em vigor lei que inclui atividades em
academias e quadras poliesportivas como
essenciais em Juiz de Fora
Câmara Municipal detlubou veto do prefeito Antônio Almas (PSD3) e promulgou a lei no Ãtos
do Legtslativo.

Por G1 Zoi'ia da Mata 

_ ... ... -··-· 

Entrou em vigor nesta quarta-feira (28), a lei que inclui as atividades praticadas em academias 

� 1� usar:-::,; co.: '-�:-5 e c:..TaS tecr::�:tJSse!:"i��-=::��5 p-ara ::.�'.·_::-;d! a St..!a 8Çõ-f�-::ia e.;-n ��;sos sa1/ç.Js1 

pc;·�c��Hzar p•.1t,;:.:i1:i?de e recon-;t:ncf3r cont-:údo de seu i;-:��r�sse. Ao � ... :•�ar r:�.:;s:i:,s ser-.-1ços, v-�cê c-:.r1i:,J;-da ci:::n 

tal rn,::r:iteiram-:nt,J. lnf,J!T:larr::,s a!l!da que atu➔ 1tar.-:us n:•:;sa P-:-:��!i:a de P�:.:-riri.:t,j�� Cor:h�ça nc::;so Pc-12! da 

Pt".".�•_-:.� = :-?r: e v�Ja a r. J3.Sa r::.;-=.� f��:ca .. 

/ 
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09/03/2021 Entra em vigor lei que inclui atividades em academias e quadras poliesportivas como essenciais em Juiz de Fora I Zona da Mata 1 ... 

Na semana passada, o G1 mostrou que os vereadores derrubaram o veto do prefeito 

- fo.ntônro Almas {PSOS} ao Projeto de Lei (PL). A rnatéri.a foi aprovada em a�st:o deste ano

- pelo tegisiativo e, agora em vigor, cabe ao Executivo a regulamentação da lei, conforme texto

publicado da proposta.

Com a promulgação, a lei permite que os locais atuem durante o período da pandemia do 

novo coronavírus sem nenhum tipo de restrição, independente das determinações do 

programa "Minas Consciente". 

Apesar do projeto ter sido vetado, as atwidades em academias de ginástica foram 

tetomadas no mês de julho, após a indusão dos estabelecimentos na Onda Amarela do 

programa "Minas Consciente", em que Juiz de Fora estava inserida. 

Quando foi pubflcado o veto, para as quadras pofiesportivas o Comitê fv1unidp-at de 

Enfrentamet1to e Prevenção à Covid-19 �utcrizou apenas treinamentos táticos, sem 

contato físico. Com a migração para a Onda Verde, atualmente está permitida a atividade de 

locação de campo e quadras de futebol. 

A lei prevê no texto um parágrafo único com a seguinte redação: 

1 '� essencialidade dessas atividades deverá ser considerada para fins 
1 de aplicação de quaisquer norn1as regulatórias, sanitárias e/ou 

administrativas, em especial as que versem sobre a 
abertura/reabertura física dos estabelecimentos onde as atividades 
são prestadas durante o período da pandemia relacionada à Co\,id-

f 
1 19". 

CORONAVÍRUS 

VÍDEOS: Coron:av;:-us: perguntas e respostas 

VACINA: testes estão em andamento pelo mundo; SIGA as nc"s.·ldades 

Manual das máscaras: como fazer, como usar e a importância do uso 
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