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INDICACAO das
N° 2 Sala

DENTE

PRES!

Considerando que muito se tem falado sobrg o excesso de
atendimento do Pronto Socorro de nosso tnico hospital, qual seja, a Santa Casa de
Misericordia;

Considerando que o Ministério da Satde disponibiliza o
Programa “Melhor em Casa” financiado 100% pela Unido e feito em parceria com a
setor municipal de saiide (vide explicativo anexo);

Considerando que o programa visa atender e dar assisténcia
multiprofissional, em domicilio, a pessoas com necessidade de reabilitagdo motora,
idosos, pacientes crénicos sem agravamento ou em situagdo pés-cirirgica;

Considerando que cada equipe pode atender em média 60
pacientes que poderdo receber tratamento médico e tratamentos complementares como
fonoaudi6logo, nutricionista, odont6logo, psicélogo e farmacéutico;

Considerando que Municipios com populacdo entre 40 mil e 100
mil habitantes como é o caso de Pirassununga, poderdo participar, desde que tenham o
SAMU instalado;

Considerando que o programa seria muito benéfico para
incrementar a saiide piiblica de nossa cidade.

Nestas condi¢des, INDICAMOS a Senhora Prefeita Municipal,
pelos meios regimentais, verifique possibilidade de manter contato com o Ministério da
Saiide, visando a implantacdo, em nossa cidade, do Programa “Melhor em Casa™.

Jodo Bafista ouza Pereira
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Pessoas com necessidade de reabilitagao motora, idosos,
pacientes cronicos sem agravamento ou em situagao
pos-cirirgica, por exemplo, terao assisténcia

J multiprofissional gratuita em seus lares, com cuidados mais

réximos da familia.
MelhoremCasa ”

A SEGURANCA DO HOSPITAL NO . s . . 3 . .
CONFORTO DO SEU LAR O atendimento sera feito por equipes multidisciplinares,

formadas prioritariamente por médicos, enfermeiros,
técnicos em enfermagem e fisioterapeuta. Outros profissionais (fonoaudiélogo,
nutricionista, odontélogo, psicélogo e farmacéutico) poderdo compor as equipes
de apoio. Cada equipe poderd atender, em média, 60 pacientes,
simultaneamente.

O programa também ajudard a reduzir as filas nos hospitais de emergéncia, ja
que a assisténcia, quando houver a indicagdo médica, passara a ser feita na
prépria residéncia do paciente, desde que haja o consentimento da familia.

Assista aos videos

Pronunciamento da Presidenta Dilma

Melhor em Casa

Investimentos
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- O Ministério da Saude financiard 100% dos custos das equipes de Atencao
Domiciliar. O governo federal vai repassar, por més, R$ 34,5 mil para o custeio
das equipes principais (EMAD) e R$ 6 mil para as equipes de apoio (EMAP). Os
repasses do Ministério ndo excluem a possibilidade de aporte de recursos pelos
gestores locais.

- Até 2014, serdo implantadas em todas as regides do pais 1.000 equipes de
atencao domiciliar e mais 400 equipes de apoio. O Ministério da Saide investira
R$ 1 bilhdo para custear a implantacéo e manutencdo desses servigos.

-Em 2011, serdo repassados aos estados e municipios R$ 8,6 milhdes para a
atividade dessas equipes e manutencao dos servicos.

- Os recursos também poderao ser utilizados para a manutencdo dos servigos
(compra de equipamentos, aquisicdo de medicamentos, insumos e transporte) e
serdo transferidos do Fundo Nacional de Saude para os fundos municipais ou
estaduais de saude.

- Cada equipe principal poderd atender, em média, 60 pacientes,
simultaneamente.

Funcionamento

- O Melhor em Casa é executado em parceria com estados e municipios. O
programa esté articulado com as Redes de Atengao a Saude (Saude Mais Perto
de Vocé e Saude Toda Hora), lancadas pelo governo federal para ampliar a
assisténcia, respectivamente, na Atencéo Béasica e nos casos de urgéncia e
emergéncia no SUS.

- As equipes do Melhor em Casa atuardo de maneira integrada com os servigos
da Atencdo Béasica, Unidades com Salas de Estabilizagao, UPAS, SAMU 192 e
com as unidades hospitalares.

- Diferentemente do que ocorre na maioria dos projetos de atengéo domiciliar j&
existentes, as equipes do Melhor em Casa atuarao vinculadas a uma central de
regulacdo controlada pela secretaria de saide dos municipios ou estados e nao a
um hospital. Assim, ao ser acionada, a central, entdo, seleciona a equipe do local
onde o paciente mora para prestar a assisténcia domiciliar.

Beneficios

- Melhorar e ampliar a assisténcia no SUS a pacientes com agravos de satde,
que possam receber atendimento humanizado, em casa, e perto da familia.

- Estudos apontam que o bem estar, carinho e atencao familiar aliados a
adequada assisténcia em saude sdo elementos importantes para a recuperacao
de doengas.

- Pacientes submetidos a cirurgias e que necessitam de recuperacao poderao ser
atendidos em casa, e terdao reducgdo dos riscos de contaminagao e infeccao.

- O Melhor em Casa representara avancos para a gestao de todo o sistema
publico de saude, j& que ajudara a desocupar os leitos hospitalares,
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proporcionando um melhor atendimento e regulacao dos servicos de urgéncia
dos hospitais.

- Estima-se (estimativa do Departamento de Atengdo Bésica e da Coordenacéo
Geral de Gestao Hospitalar) que com a implantacéo da Atencéo Domiciliar
obtém-se economia de até 80% nos custos de um paciente, quando comparado ao
custo desse mesmo paciente internado em um hospital.

Trabalho das equipes

- As equipes de Atencdo Domiciliar do Melhor em Casa serdo contratadas por
estados e municipios. O atendimento a populagéo seré feito durante toda a
semana (de segunda a sexta-feira), 12 horas por dia e, em regime de plantdo, nos
finais de semana e feriados.

- Os pacientes terdo visitas regulares das equipes e serao monitorados
permanentemente. A freqiiéncia de visitas se daré conforme o estado clinico e
avaliacao de cada paciente.

- Haver4 a figura do cuidador, que poderé ser ou ndo membro da familia. O
cuidador seréa a referéncia da familia para as equipes do Melhor em Casa.

Confira aqui quais sao os critérios
de implantacao

- Municipios com populacdo entre 40 mil e 100 mil habitantes poderéo participar,
desde que estejam localizados em regides metropolitanas e tenham SAMU
instalado.

- Municipios com populacgdo acima de 100 mil habitantes devem ter, ainda,
Hospital de Referéncia (mais de 60 leitos e com as clinicas béasicas - ginecologia
e obstetricia, clinica, cirurgia e pediatria - ou estar habilitado em oncologia ou
possuir UTI).

Saiba como os municipios e estados
podem aderir

- Para ter equipes do Melhor em Casa, os municipios e/ou estados devem aderir
ao programa do governo federal.

- Os gestores devem enviar projetos a Comissdo Intergestora Bipartite (CIB).
Apés aprovacgdo nesta instancia, o gestor encaminhara o projeto ao Ministério da
Saude, que fara avaliacdo técnica e publicara portaria habilitando os municipios
e/ou estado.

- O sistema do Ministério da Saude ja esta pronto para receber o cadastramento
das equipes e estabelecimentos.
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Experiéncias de sucesso na Atencao
Domiciliar

No Brasil, existem diversos servigcos médicos domiciliar implantados em Belo
Horizonte (MG), Betim (MG), Uberlandia (MG), Natal (RN), Salvador (BA),
Curitiba (PR), Florianoépolis (SC), Porto Alegre (RS), Campo Grande (MT),
Brasilia (DF), Recife (PE), Manaus (AM), Campinas (SP), Sédo Bernardo do
Campo(SP), Marilia (SP), Ribeirdo Preto (SP), Maringa (PR), Cascavel (PR),
Linhares (ES), Volta Redonda (R]) e Rio de janeiro (R]).

O Instituto Nacional do Céancer (INCA) e o Instituto Nacional de Traumatologia e
Ortopedia (INTO), administrados pelo Ministério da Saiude possuem servigos de
atengao domiciliar. O Grupo Hospitalar Concei¢do (GHC), em Porto Alegre,
também possui seu programa.

Leia mais sobre o INTO

Leia mais sobre o INCA

Controle

Somente vao receber recursos do Ministério os gestores municipais e estaduais
que cadastrarem as equipes (nome e registros profissionais) e os
estabelecimentos de saide (que servird de referéncia as equipes) no Sistema de
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES).

DISGUE SAUDE

[Ouvidoria Geral do US|

Ministério da Saude

Esplanada dos Ministérios Bloco G
Brasilia-DF / CEP: 70058-900
Telefone: 3315-2425
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