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\‘ PRESIDENTE

Considerando que a longevidade das pessoas, depende muito dos
cuidados que possuem com o fisico e com a mente;

Considerando que em nossos Asilos, pese a idade dos internos,
por certo, se fizessem algum tipo de exercicio, dentro das condi¢cGes de cada um,
evidentemente sua satide melhoraria;

Considerando que para possibilitar que os ancidos internados nos
Asilos de nossa cidade, seria conveniente que a Administracdo instalasse em todos os
Asilos da cidade, S3o Vicente de Paulo e Nossa Senhora de Fatima, aparelhos de
academia, visando a pratica de exercicios fisicos pelos idosos, e certamente, em se
praticando exercicios melhoraria seu estado de satide.

Nestas condi¢des, INDICO a Senhora Prefeita Municipal, pelos
meios regimentais, verifique a possibilidade de instalar em nossa cidade nos Asilos, Sdo
Vicente de Paulo e Nossa Senhora de Fitima, aparelhos de academias para a prética de
exercicios dos idosos 14 residentes.

Sala das Sessdes, 04 de feyereiro de 2013.
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