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ASSUNTO: "“Visa reconhecer o trabalho da APAE e homenagear o

Dia do Autista ”

Nobres Pares,

O Dia 02 de abril foi consagrado
como o Dia Mundial de Conscientizacdao do Autismo.

Varias cidades do mundo marcardo
a data através da cor azul, em homenagem a esse
dia,especialmente porque o} autismo tem mais
incidéncia para meninos.

Outras homenagens estdao sendo
preparadas, como eventos, palestras e grande

divulgacdo na midia, para fins de conscientizacéo.

Pirassununga ndo poderia deixar
de homenagear essa data e ainda ajudar nos trabalhos

de conscientizacdo, primeiro porque temos a APAE em

nossa cidade e em segundo, porque a APAE cifado
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como centro de referéncia nacional no tratamento do
autismo.

Sabedor que a finalidade do
tratamento ¢ dar dignidade ao autista, bem como
independéncia, nada mais Jjusto que comemorarmos a
data para conscientizar a sociedade de qgque ndo se
pode criar barreiras ao autista, que poderd ter uma
vida normal, desde que sejam afastados 0s
preconceitos.

Assim, essa Casa de Leis, em
homenagem ao Dia do Autista, pretende colorir de azul
a frente do prédio da Cémara Municipal, bem como
solicitar os encdOmios de que a Prefeitura Municipal
também 1ilumine o Cristo Redentor na entrada da
cidade.

Ainda, a Camara Municipal,
promovera uma palestra nesta - Casa, convidando
representantes da APAE para falar sobre o tema, dando

assim divulgagao ao assunto.
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Face ao exposto, REQUEREMOS a

Mesa, pelos meios regimentais seja aprovado presente

Requerimento e ainda: (i.)oficiando-se ao Executivo

Municipal para o benepldcito e eventuais providencias
de iluminagd@o do Cristo Redentor; (ii.)Oficio a APAE
na pessoa de seu Presidente para as devidas

congratulagdes pelo trabalho desenvolvido.

Sala das Sessbes, 26 de marco,2013.

Ota 10 José Barreiros
vereador
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dia MUNDIAL da
CONSCIENTIZAGAO

do AUTISMO

World Autism
Awareness Day

Nessa segunda-feira, 2, Dia Mundial de Conscientizacdo Sobre o0 Autismo, marcos
turisticos e historicos em vérias cidades do mundo marcardo a passagem da data com a
cor azul. O azul foi definido como a cor simbolo do autismo, porque a sindrome é mais
comum nos meninos, na proporgdo de 4 meninos para cada menina.

No Rio o Cristo Redentor ficara azul. Em S&o Paulo o Viaduto do Chd, a Assembiéia
Legislativa entre outros também. Em Porto Alegre, a torre da Usina do Gasémetro; em
Brasflia 0 Ministério da Saude entre outros e em Balneario Camborit, o Cristo Luz.

A idéla é fluminar pontos importantes para chamar atencio sobre o assunto, porque
autismo ainda é uma palavra desconhecida para muitos”, disse a presidente da AMA
Litoral de Balneério Camboriu, localizada no Bairro Nova Esperanga, Cétia Franzoi. “A
Associacdo conta com apoio da prefetura, Cristo Luz, que estara somente na cor azul
neste dia, Camara de Vereadores, BC Shopping e algumas escolas da rede municipal e
particulares”, contou Cétia. Ela conviia toda comunidade para juntar-se ao movimento.
“vista azul e ajude a chamar atencdo, queremos mostrar que ha pessoas um pouco
diferentes das outras, mas que, na sua essénda, sdo tdo humanas quanto todos”,
acrescentou a presidente e uma das fundadores da AMA Litoral.

Acompanhe o seu depoimento: .

*0 autismo representa uma gama de disturbios que afetam trés areas do
desenvolvimento da pessoa: a comunicacdo, a socializacdo e o foco de interesses,
mostrando comprometimento em graus variados. Por isto, suas diversas manifestactes
sS0 agrupadas dentro de um grupo chamado Transtornos Globais do Desenvolvimento,
ou espectro autista, para lembrar que sua diversidade é como a das cores no arco-iris:
desiguals, mas unidas na composicdo da luz branca. Segundo a Organizacdio Mundial de
Sadde, de cada mil pessoas, seis sdo afetadas por alguma forma de autismo, que pode Curso Online de Autismo

variar do mals severo ao mais leve. Embora seja costume afirmar que autistas vivem em Buzzero.com/Curse_Autismo : » !
seu proprio mundo, na verdade sdo pessoas com uma forma diferente de sentir, Curso Online com Cetificado! Teste !
perceber e se relacionar com as demais pessoas, mas ndo constroem nem muito menos Af"" ‘3_'3393",_36 m_oo e

vivem num mundo Imaginario; ao contrario, esforgam-se para viver em nosso mundo, Balneario Camboriu o
muitas vezes ndo entendendo as complicadas normas sociais. Mesmo assim, algumas TripAdvisor.com brfHoteis T
pessoas autistas, enfrentando suas dificuldades e as barreiras que a sociedade ihes 31 Hotéis e 160 Dicas. Compare Precos » i

apresenta, conseguem mesmo constituir familia e ter uma vida profissional normal. Por em ym Unico Site!
outro lado, devido a suas dificuldades de comunicacdo e relacionamento, a maioria acaba T T

por ter um desempenho fraco na escola ou no trabalho. Nos casos mais graves, devido Hotéis a partir de RS 36 sy
& desinformacdo dos adultos, pais e profissionais da Medicina e da Educagdo, a crianca www hotelurbano.com.be .
autista ndo consegue compreender o mundo em que vivemos. Nesses casos, pode mpzux wc:;"",‘é 90% de P
crescer frustrada e responder ao mundo com gritos e com agressodes; muitas vezes, se ) i

auto-agridem, machucam-se, para descarregar sua frustragio em ndo ser
compreendido.

Outra questdo a ser considerada é que a presenca de uma pessoa com autismo acaba
afetando diretamente toda a familia; em geral, um dos seus membros acaba ficando com
a fungdo exclusiva de cuidar dela, sem poder inserir-se no mercado de trabatho ou
mesmo se dedicar a uma atividade econdmica. Muitas acBes podem ser tomadas para
dar qualidade a vida das pessoas autistas e suas familias. O primeiro passo é identificar
o mais cedo possivel o autismo na crianca. O papel do pediatra é fundamental, bem
como do professor da pré-escola, do pedagogo e das equipes da Estratégia de Sa(de
da Famiia (ESF). A partir desse diagnéstico precoce, é preciso criar estratégias para
superar as suas dificuidades, de forma que ela consiga se relacionar com as outras
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Outra quest3o a ser considerada é que a presenca de uma pessoa com autismo acaba
afetando diretamente toda a familia; em geral, um dos seus membros acaba ficando com
a funcdo exclusiva de cuidar dela, sem poder inserir-se no mercado de trabalho ou
mesmo se dedicar a uma atividade econdmica. Muitas acdes podem ser tomadas para
dar qualidade a vida das pessoas autistas e suas familias. O primeiro passo ¢ identificar
o mais cedo possivel o autismo na crianga. O papel do pediatra é fundamental, bem
como do professor da pré-escola, do pedagogo e das equipes da Estratégia de Saude
da Familia (ESF). A partir desse diagnéstico precoce, é preciso criar estratégias para
superar as suas dificuldades, de forma que ela consiga se relacionar com as outras
pessoas e, assim, possa aprender. Os principais comportamentos que caracterizam os
sintomas de autismo em uma pessoa pode ser descritos como:

0 Tendéncia para brincar sozinho (isolamento social).

[J Resisténcia frente a mudancas na rotina.

O Prejuizo na imaginacdo, fantasia e criatividade.

0O Movimentos repetitivos.

DO Prejuizo nos contatos sociais.

[ Manuseio de objetos de forma obsessiva.

0O Resposta anormais as sensacdes.

O Comportamentos oscilantes e incoerentes.

0O Auséncia da nogdo de perigo ou medo de situacdes que s3o ofensivas.
O Coordenagdo motora irregular.

[0 Choro ou risada sem motivo ou inapropriado.

O Dificuidade em contatos visuais.

O Hiperatividade ou apatia. :

[ Dificuldade de aprendizagem pelos métodos tradicionais de ensino.

O Déficit no desenvolvimento da linguagem e fala.

O Dificuldades na compreenséo da Imguagem falada.

A AMA LITORAL
A AMA Litoral (Associacdo de Pajs e Aigos do Autista do Litoral Catarinense) foi
fundada em janeiro de 2007. Imcnou suas atividades em outubro de 2009. Com
capacidade para atender até 24 pe pessoa funciona em cinco salas para atendimento
clinico e educacional, possui oficinas e recreacio em sua sede, na Rua Jodo Sebastido
Domingos, 8, Nova Esperanga. Oferece atendimento interdisciplinar com profissionais na
area de psicologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia, pedagogia e ainda
atendimento em assisténcia social e musicoterapia. Os atendimentos clinicos s3o
realizados duas vezes por semana. A Associacdo mantém-se com convénios com a

e LI | SR DR, Jt JIGUIG I [ N I S S N o SO S G PR

i




