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REQUERIMENTO 

Nº 954/2024 
APROVADO 
Providencie-se a respeito 

Sala das sessões? á do OP dedo 

PREBRIDENT A. 
Fer o sEUnA da Silva 

Presidente 

Tem este o intuito de parabenizar o Studio Áquila Denófrio — Personal e 

Nutrição pelo belo trabalho que vem realizando em nossa cidade e também pelo seu primeiro 

aniversário, completado no último dia 28. 

Senhor Presidente, 

Nobres Pares, 

  

Áquila é formada em Educação Fisica e Nutrição, foi nadadora por 10 (dez) 

anos e foi tenente da Força Aérea Brasileira, servindo na Academia da Força Aérea (AFA-YS), onde 

atuou como técnica da equipe de natação. 

Na área profissional atua como personal trainer e nutricionista, aliando as 

duas frentes em benefício de seus alunos, visto que a prescrição de atividade física aliada às 

consultas nutricionais traçam um elo perfeito para aqueles que buscam uma melhor qualidade de 

vida. 

Hoje o espaço atende 60 (sessenta) alunos, que seguem rigorosamente os 

protocolos e treinamentos oferecidos, conquistando assim excelentes resultados na forma física e na 

promoção de saúde. Cabe ressaltar, por fim, que o espaço oferecerá aos seus alunos aulas de Pilates 

a partir do mês de setembro. 

Nessas condições, REQUEIRO à Mesa, pelos meios regimentais, sejam 

consignados, nos anais dos trabalhos da presente sessão, votos de congratulações ao Studio Aquila 

Denófrio — Personal e Nutrição, em especial à sua proprietária, a Senhora Áquila Denófrio, 

enviando-lhe cópia para que tome conhecimento desta singela homenagem que faz o Poder 

Legislativo de Pirassununga. 
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